
Der Sommer ist so langsam vorbei und der Herbst
steht vor der Tür. Hier ein Überblick über unsere
Aktivitäten aus dem dritten Quartal!

27.07.-01.08. Sommerferienfreizeit
Wie in jedem Jahr fand gegen Ende der Ferien unsere Sommerferienfreizeit auf der
Vereinshütte in Zinnwald statt. Begleitet von ihren Betreuern haben die 10 Kinder und
Jugendlichen über diese Woche einige Kilometer auf dem Fahrrad gesammelt, sehr
unterhaltsame Runden Volleyball gespielt, waren schwimmen und haben bei den
Geländespielen "Capture the flag" und "Schmugglerspiel" ihr Bestes gegeben.
Mit dabei waren Franz, Merle, Florian A, Oscar F, Melina, Massi, Svenja, Christian, Tobias
und Matthias, begleitet von Otti, Arian und Marius.

09.08. Festungslauf Königstein
Massi: 1,3 km; 4:21 min; 5.Pl.
Svenja: 8,8 km; 48:05 min; 1.Pl.
Saskia: 8,8 km; 1:00:13 h; 5.Pl.
Marius: 8,8 km; 40:59 min: 4.Pl.
Carina: 8,8 km; 51:49 min; 4.Pl.
Kieli:8,8 km; 56:34 min; 24.Pl.

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 



16.-18.08. Hüttenwochenende der Jugend
Seit langer Zeit fand mal wieder ein Hüttenwochenende in Zinnwald statt, welches sich
sofort großer Beliebtheit erfreute. In drei Trainingseinheiten konnten die Kinder mit ihren
Skirollern im Biathlonstadion Altenberg insgesamt sechs Stunden Training absolvieren.
Auch abseits der Bahn kamen die Aktivitäten beim Fußball, bei Gesellschaftsspielen und
dem allgemeinen Leben auf der Hütte nicht zu kurz.
Mit dabei waren Oscar F, Massi, Florian A, Dean, Anton S, Charlie, Christian, Christoph,
Tobias, Fiona und Melina, begleitet von Arian, Axel und Marius.

25.08. Bielebohlauf Oppach
Massi: 4,9 km; 21:26 min; 2.Pl.
Dean: 4,9 km; 21:49 min; 4.Pl.
Matthias: 4,9 km; 26:42 min; 9.Pl.
Svenja: 12 km; 1:02:24 h; 1.Pl.
Marius: 20 km; 1:25:05 h; 1.Pl.
Daniel: 20 km; 1:58:37 h; 7.Pl.

29.08. Skirollertraining
Auch bei 34°C lässt sich die Jugend nicht von ihrem Skirollertraining abbringen. Belohnt
wurde die Motivation mit einem Überraschungseis!

 
 



 
30.08. Pulsnitzer Gesundheitslauf
Dean: 2,2 km; 9:24 min; 2.Pl.
Massi: 2,2 km; 9:42 min; 3.Pl.
Oscar F: 2,2 km; 10:12 min; 4.Pl.
Svenja: 5,9 km; 27:37 min; 1.Pl.
Fiona: 5,9 km; 30:54 min; 2.Pl.
Marius: 10,2 km; 42:21 min; 1.Pl.
Daniel: 10,2 km; 55:33 min; 3.Pl.

01.09. Tharandter Waldlauf
Am 01.09. traf sich eine kleine, junge Gruppe beim Tharandter Waldlauf. 5 Kinder stellten
sich der 400m Strecke und flitzten was das Zeug hält.
3 Kinder absolvierten die 1,2km, darunter Elfi die den 1. Platz belegte und den
Streckenrekord knackte.
Auf den 5km, 10km sowie 10,5km Walking Strecken wurden ebenfalls sportliche
Leistungen gezeigt.
Es war ein gelungener Lauf, der allen Kindern und Erwachsenen ein Lächeln ins Gesicht
gezaubert hat. Und das, ist das Wichtigste! Herzlichen Glückwunsch allen
Teilnehmer*innen.

(Bericht von Melli)

 

 
 



07.09. Skiroller-Sprintwettkampf Pirna
Florian A: 800m; 2:33 min; 7.Pl.

Dean: 800m; 2:48 min; 4.Pl.

Fiona: 1200m; 4:08 min; 4.Pl.

Svenja: 1600m; 4:32 min; 2.Pl.

Marius: 1600m; 3:58 min; 2.Pl.

08.09. Kristall-Lauf Weißwasser
Franz: 5 km; 20:29 min; 1.Pl.
Michael G: 5 km Walk; 40:53 min; 4.Pl.
Marius: 10 km; 38:59 min; 1.Pl.
Axel: 10 km; 48:02 min; 4.Pl.

15.09. Kohlhau TeamMarathon
Hier geht ein großer Dank an alle Teilnehmer und Helfer, die unser Event auch dieses
Jahr wieder so toll gemacht haben. Das Datum für nächstes Jahr steht bereits; am
14.09.2025 ist es wieder so weit!

Die Bilder von diesem Jahr findet ihr auf der Homepage.

Hier geht es zu den Ergebnissen!

https://www.kohlhau-teammarathon.de/ruckblick/
https://www.kohlhau-teammarathon.de/ergebnislisten/


21.09. Bobrun Altenberg
Marius: 8,5 km; 36:39 min; 3.Pl.

Axel: 8,5 km; 43:49 min; 3.Pl.

Anja: 8,5 km; 52:02 min; 2.Pl.

21.09. Vereinsübergreifendes Training Altenberg
Am 21.09. stand erneut ein vereinsübergreifendes Training durch unseren Regionaltrainer

Jacob Vogt in Altenberg an. Vormittags wurde im Biathlonstadion eine Freistil-

Skirollereinheit durchgeführt, bevor sich nach dem gemeinsam zubereiteten Mittagessen

alle zu einer Crosslauf-Flusstour durch die Region aufmachten. Von unserem Verein

vertreten waren Florian und Tobias, begleitet von Saskia.

22.09. Schwarzenberglauf Elstra
Fabian: 2 km; 11:15 min; 6.Pl.
Fiona: 5 km; 27:32 min; 2.Pl.
Franz: 5 km; 22:27 min; 2.Pl.
Dean: 5 km; 23:14 min; 2.Pl.
Svenja: 5 km; 23:25 min; 1.Pl.
Massi: 5 km; 24:48 min; 3.Pl.
Saskia: 5 km; 30:10 min; 1.Pl.
Susi: 5 km; 36:59 min; 3.Pl.
Christina: 5 km Walk; 54:17 min; 4.Pl.
Marius: 10 km; 42:40 min; 2.Pl.
Axel: 10 km; 50:16 min; 2.Pl.
Daniel: 10 km; 53:20 min; 4.Pl.
Hannes: 10 km; 59:38 min; 8.Pl.
Michael G: 10 km Walk; 1:24:06 h; 1.Pl.
Anke P: 10 km Walk; 1:32:12 h; 3.Pl.



 
 
Ausblick
Hier der Ausblick über die ersten Termine des nächsten Jahres:

05.-12.10. Trainingslager Ramsau am Dachstein
06.10. Weißeritztallauf Röthenbach
10.11. Herbstwaldlauf "Hofewiese-Trail"
23.11. Braunsteichlauf Weißwasser

Auf eine weitere erfolgreiche Lauf- und Sportsaison!

Skizunft Dresden e.V., Leubener Straße 28, Dresden, Sachsen 01279

Abmelden Einstellungen verwalten

Senden Sie noch heute eine
kostenlose E-Mail

https://www.instagram.com/kohlhauteammarathon/
https://www.instagram.com/kohlhauteammarathon/
https://www.facebook.com/KohlhauTeamMarathon/
https://www.facebook.com/KohlhauTeamMarathon/
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